
 ACHY BREAKY DANCE 
32 pas, Débutant 
New Country - Solo

 
 
 
 
Chorégraphie : Mélanie GREENWOOD 

Musique : Achy Breaky Heart : Billy Ray CYRUS 
 Musique alternative : Straight talk / Dolly PARTON 
   
 

Figure - 1 
1-2 Pied Droit de côté ….. Pied Gauche croisé derrière pied Droit 
3-4 Pied Droit de côté ….. Pied Gauche assemblé au pied Droit 
5-6 Pied Droit de côté ….. Pied Gauche croisé derrière pied Droit 
7-8 Pied Droit de côté ….. Pied Gauche pointé près du pied Droit 

 
Figure - 2 

1-2 Déhanchement côté Gauche ….. Déhanchement côté Droit 
3-4 Déhanchement côté Gauche ….. Déhanchement côté Gauche 
5-6 Pied Droit pointé en arrière ….. Pointé de côté 
7-8 Pointé en avant ….. assemblé au pied Gauche 

 
Figure - 3 

1-2 Pied gauche légèrement en avant ….. Pied Droit légèrement en avant 
3-4 Levé jambe Gauche avec petit jump ….. Déposé le pied légèrement en arrière 
5-6 Pied Droit en arrière ….. Pied gauche en arrière 
7-8 Pied Droit en arrière ….. Pied Gauche en extension 
 

Figure - 4 
1-2 Déhanchement côté Gauche ….. Déhanchement côté Droit 
3-4 Déhanchement côté Gauche ….. Déhanchement côté Gauche 
5-6 Pied Droit en diagonal 1/8 à Droite ….. Scuff pied Gauche 
7-8 Pied Gauche en avant ¼ à Gauche ….. Scuff pied Droit 
 
 
Reprendre au début face au nouveau mur. 


